OEGGG

Kommentar zur derzeitigen vor allem in Deutschland medial
stattfindenden Diskussion beziiglich Geburtseinleitung mit Misoprostol
200ug (deutscher Handelsname: Cytotec®, osterreichischer
Handelsname: Cyprostol®)

Misoprostol (Cyprostol®) wird in Osterreich zur Einleitung bei Aborten, Totgeburten und fiir
Schwangerschaftsabbriiche off-label eingesetzt. Dazu existieren zahlreiche internationale Studien.

Zur Geburtseinleitung rund um den Geburtstermin ist in Osterreich aktuell das Prostaglandin
Dinoproston unter folgenden Handelsnamen zugelassen:
~PROPESS 10 mg vaginales Freisetzungssystem" (Dinoproston Vaginalinsert 10mg)
,Prepidil® - Gel zur intrazervikalen Anwendung" (Dinoproston Vaginalgel 0,5mg)
,Prostin® E2 3 mg - Vaginaltabletten" (Dinoproston Vaginaltabletten 3 mg)

4. ,Misodel 200 Mikrogramm vaginales Wirkstofffreisetzungssystem" (Misoprostol 200 pg)
(auBer Handel)
Eine deutsche Zulassung existiert fir folgende Praparate, diese sind damit (nach Meldung an das
Bundesamt flr Sicherheit im Gesundheitswesen) in Osterreich verwendbar:
1. ,MINPROSTIN® E2 Vaginalgel 1 mg" (Dinoproston 1mg Fertigspritze)
2. ,MINPROSTIN® E2 Vaginalgel 2 mg" (Dinoproston 2mg Fertigspritze)

Da es damit von der 6sterreichischen Arzneimittel Behdrde zugelassene Medikamente zur
Geburtseinleitung gibt, verwenden alle groBen 6sterreichischen Kliniken diese in den KreiBsdlen zur
Geburtseinleitung und keine , off-label® Medikamente.

Noch im Jahre 2020 wird eine AWMF Leitlinie (DGGG, OEGGG, SGGG) zur Geburtseinleitung
erwartet, die im Detail auf Nutzen/Risiko von Einleitungen und der dabei verwendeten
Medikamente eingeht.

In der Zwischenzeit verweisen wir auf die Stellungnahme der DGGG zur Verwendung von
Misoprostol 200 ug (Cytotec ®):

https://www.dggg.de/presse-news/pressemitteilungen/mitteilung/stellungnahme-zur-
berichterstattung-ueber-cytotec-zur-geburtseinleitung-
1168/?fbclid=IwAR1ewDUVDstucMNj7gkliFi8UICTLnrexvihwg trFu7Q8EET8DsrKmXI8c
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